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OPIS TECHNICZNY 

1. Temat projektu 

Rozbiórka sieci elektroenergetycznej – linii napowietrznych nN-0,4kV przy ul. O.H. Koźmińskiego 

na odcinku od drogi krajowej nr 62 do Rynku i przy ul. Warszawskiej na odcinku od ronda Rodziny 

Zakroczymskiej do Urzędu Miasta w Zakroczymiu. 

2. Miejsce inwestycji 

działka nr ew. 51/1 z obrębu 01-01,  

działki nr ew. 23, z obrębu 01-07,  

działki nr ew. 26, 36 z obrębu 01-08,  

w gminie Zakroczym, ul. O.H. Koźmińskiego i na odcinku ul. Warszawskiej. 

3. Inwestor zadania 

PGE Dystrybucja S.A. z siedzibą w Lublinie 

20-340 Lublin ul. Garbarska 21A 

4. Podstawa opracowania projektu 

• Zlecenie inwestora 

• Oględziny i pomiary w terenie 

• Warunki techniczne przebudowy – pismo RM/6051/2016  

• Polska Norma PN-E-05100-1, N SEP-E-001, N SEP-E-004 

• Przepisy Budowy Urządzeń Elektrycznych 

• Uzgodnienia branżowe 

5. Uzasadnienie celowoĞci inwestycji 

W celu poprawy niezawodności pracy sieci oraz poprawy jakości energii elektrycznej, dla 

odbiorców zasilanych z istniejącej linii napowietrznej nN 0,4kV na terenie gminy Zakroczym zaistniała 

potrzeba przebudowy istniejącej sieci elektroenergetycznej nN 0,4kV napowietrznej na kablową . Projekt 

obejmuje rozbiórkę linii napowietrznych nN 0,4kV w Zakroczymiu przy ul. O.H. Koźmińskiego na 

odcinku od drogi krajowej nr 62 do Rynku i przy ul. Warszawskiej na odcinku od ronda Rodziny 

Zakroczymskiej do Urzędu Miasta. 



6. Opis przyjętej technologii prac rozbiórkowych: 

Ze względu na usytuowanie obiektu i zagrożenia, jakie mogą wystąpić w trakcie wykonywania 

robot rozbiórkowych, należy je zrealizować w jak najkrótszym czasie oraz z zachowaniem pełnego 

bezpieczeństwa.  

W rozpatrywanym przypadku roboty rozbiórkowe należy rozpocząć od zorganizowania 

zagospodarowania placu budowy, lokalizacji urządzeń podlegających rozbiórce, oraz wykonania 

wyłączenia urządzeń z pod napięcia. Przy pomocy specjalistycznego sprzętu jakim są podnośniki 

montażowe należy zabezpieczyć przewody demontowanej linii nn w sposób utrzymujący ich naciąg. 

Zdemontować przewody, opuszczając rozebrane/zdemontowane elementy na grunt. Stanowiska 

słupowe wraz z ustojami zdemontować przy pomocy dźwigu. Elementy z rozbiórki na bieżąco 

składować w miejscu wydzielonego tymczasowego składowania, oddzielając części metalowe od 

gruzu. Następnie przekazać/oddać do utylizacji. Wszystkie prace muszą wykonywać osoby z 

aktualnymi szkoleniami BHP.  

 

7. Zakres robót dla całego zamierzenia: 

- demontaż przewodów linii nN 

- rozebranie wsporczych konstrukcji stalowych 

- demontaż stanowisk słupowych 

- wywóz powstałego gruzu porozbiórkowego, 

- uporządkowanie terenu z gruzu i innych pozostałości po przeprowadzonych pracach 

- teren w miejscach usunięcia słupów zasypać i wyrównać.  

 

8. KolejnoĞć realizacji poszczególnych zadań: 

- Wygrodzenie terenu rozbiórki  

- Rozbiórka linii nN wraz z słupami  

- Usunięcie gruzu porozbiórkowego na tymczasowe miejsce składowania.  

- Wyrównanie terenu rozbiórki (do poziomu terenu)  

- Uprzątnięcie terenu rozbiórki.  

 

9. Miejsca mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

- prace przy wykopach o ścianach pionowych. 

- prace demontażowe na wysokości przy użyciu dźwigu 

- prace demontażowe konstrukcji wsporczych  

  



10. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca robót 

Zgodnie z ogólnymi przepisami BHP, teren prowadzonych prac budowlanych winien być 

wygrodzony w sposób, który jednoznacznie i trwale oddzieli teren prowadzonych prac rozbiórkowych 

wraz z przewidzianymi strefami niebezpiecznymi, miejscem na tymczasowe składowanie materiałów 

porozbiórkowych, gruzu, elementów drewnianych, miejscem na tymczasowe składowanie stali 

złomowej porozbiórkowej, placami manewrowymi dla maszyn załadunkowych oraz postoju 

samochodów do transportu i uniemożliwi wejście na teren rozbiórki osobom postronnym. Takie 

warunki daje wygrodzenie taśmą budowlaną w kolorze czerwonobiałym, mocowaną na słupkach 

stalowych, rozmieszczonych co 2,0 m. Taśma winna być umieszczona na wysokości 80 cm i 120 cm na 

całym obwodzie terenu wygrodzonego.  

Przyjęto strefę wygrodzenia: min. 6,0 m wokół rozbieranych konstrukcji.  

Ponadto teren prac rozbiórkowych należy oznakować tablicami ostrzegawczymi. Wygrodzenia terenów 

winny być zaopatrzone w bramę wjazdową o szerokości ok. 4,0 m.  

Od chwili rozpoczęcia prac rozbiórkowych, przez cały czas trwania robót aż do chwili całkowitej 

rozbiórki, wymagane jest całodobowe monitorowanie terenu, na którym prowadzone są prace 

rozbiórkowe, oraz zabezpieczenie przed wejściem na jego teren osób nieupoważnionych.  

 

11. Warunki bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót rozbiórkowych: 

Przy wykonywaniu robót rozbiórkowych mają zastosowanie ogólne przepisy bezpieczeństwa i 

higieny pracy, obowiązujące przy wykonywaniu robót budowlanych.  

Szczegółowe warunki bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót rozbiórkowych są 

normowane rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych [Dz. U. Nr 47 poz. 401.].  

Ważniejsze punkty tego rozporządzenia są następujące:  

-teren, na którym odbywa się rozbiórka obiektu budowlanego należy ogrodzić i oznakować tablicami 

ostrzegającymi  

-przed przystąpieniem do robót rozbiórkowych pracownicy powinni być zapoznani z programem 

rozbiórki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania  

-przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych należy odłączyć od rozbieranego obiektu sieć wodociągową, 

kanalizacyjną, gazową, elektryczną, cieplną i inne.  

-pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiórkowych winni być wyposażeni w sprzęt ochrony osobistej  

- usuwanie jednego elementu nie powinno wywoływać nieprzewidzianego spadania lub zawalania 

innego  

-prowadzenie robót rozbiórkowych, jeżeli zachodzi możliwość obalenia części konstrukcji przez wiatr, 

jest zabronione  

-pracownicy znajdujący się na wysokości muszą mieć kontakt wzrokowy i słuchowy z pracownikami 



przebywającymi na poziomie zerowym 

-w czasie prowadzenia prac rozbiórkowych metodą mechaniczną, przebywanie ludzi na jakiejkolwiek 

kondygnacji jest zabronione  

- przy obalaniu konstrukcji sposobami zmechanizowanymi, zatrudnionych pracowników i pozostały 

sprzęt należy usunąć poza strefą niebezpieczną, tzn. na odległość minimum 1/10 wysokości, z której 

mogą spadać materiały i przedmioty, jednak nie mniej niz. 6,0 m  

- podczas prac wyburzeniowych kabina operatora maszyny powinna być bezwzględnie chroniona przez 

specjalną klatę z prętów stalowych, osłaniającą kabinę i zabezpieczającą bezpieczeństwo operatorowi 

maszyny, jednocześnie nie utrudniającą mu widoczności.  

Ponadto, jeżeli w trakcie prac wyburzeniowych zajdzie konieczność cięcia konstrukcji stalowej 

przy użyciu palników gazowych propan – butan. Należy wówczas stosować się do następujących zasad: 

- praca spawaczy w zatłuszczonych ubraniach jest zabroniona.  

- zabrania się używania zaoliwionych części urządzeń spawalniczych takich jak butle. zawory, 

reduktory itp.  

- pobieranie gazu powinno odbywać się z butli ustawionych w pozycji pionowej i zamocowanych do 

ścian, słupów itp. za pomocą obejm. 

- jeżeli nie można ustawić butli pionowo, należy je oprzeć na podporze pod kątem 45 stopni i 

zabezpieczyć  

- węże gumowe należy zabezpieczyć przed nadmiernym nagrzaniem i przetarciem  

- łączenie węży z końcówką reduktora, łączników lub palnikiem należy wykonać za pomącą płaskich 

zacisków  

- węże gumowe powinny posiadać co najmniej 5 m 

- przechowywanie w jednym pomieszczeniu butli z tlenem wspólnie z materiałami lub gazami 

tworzącymi z nimi mieszankę wybuchową jest zabronione  

- odległość płomienia palnika od butli nie może być mniejsza niż 1 m  

- po zakończeniu prac spawalniczych należy sprawdzić czy: nie pozostawiono tlących lub żarzących się 

cząsteczek na stanowisku pracy lub w jego otoczeniu, nie występują oznaki tlenia się materiałów bądź 

inne, wskazujące na możliwość zaistnienia pożaru.  

 

12. Zalecenia i Uwagi ogólne: 

Wykonanie robót rozbiórkowych należy powierzyć firmie posiadającej doświadczenie w 

wykonywaniu robót rozbiórkowych i posiadającej odpowiednie zaplecze sprzętowe.  

Roboty należy prowadzić pod kierownictwem i nadzorem osób posiadających odpowiednie 

kwalifikacje zawodowe w dziedzinie budownictwa oraz doświadczenie przy tego typu pracach. 

Każdy zatrudniony pracownik powinien posiadać przeszkolenie w zakresie BHP i posiadać 

aktualne badania lekarskie, dopuszczające do pracy na określonym stanowisku. 



Do robót budowlanych można przystąpić po uzyskaniu i uprawomocnieniu się decyzji-pozwolenia 

na rozbiórkę oraz zgłoszeniu w ustawowym terminie daty rozpoczęcia prac właściwemu organowi.  

Wykonawca robót zobowiązany jest przy prowadzeniu robót rozbiórkowych do zachowania 

szczególnej ostrożności w okolicach sąsiadujących z terenem rozbiórki, budynków i budowli.  

Materiały porozbiórkowe należy zagospodarować zgodnie z zawartymi odrębnymi umowami 

przez wykonawcę prac rozbiórkowych i zgodnie z obowiązującymi przepisami.  

Przed przystąpieniem do prac w terenie należy zawiadomić właścicieli gruntów o terminie wejścia 

na teren co najmniej tydzień przed planowanym terminem rozpoczęcia prac. W przypadku znacznego 

przesunięcia czasowego wykonania przedmiotowej inwestycji wobec okresu sporządzenia dokumentacji 

projektowej i możliwą zmianę warunków realizacyjnych, przed przystąpieniem do robót zaleca się 

przeprowadzenie weryfikacji zgodności dokumentacji technicznej z istniejącym zagospodarowaniem 

terenu, w celu naniesienia niezbędnych i uzasadnionych korekt.  

Roboty należy prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami Prawa Budowlanego, BHP oraz 

opracowaniem BIOZ, w celu zapewnienia maksymalnego bezpieczeństwa pracownikom pracującym na 

budowie jak i użytkownikom drogi.  

Oznakowanie robót należy wykonać zgodnie ze „Szczegółowymi warunkami technicznymi dla 

znaków drogowych oraz urządzeń bezpieczeństwa ruchu drogowego i warunkami ich umieszczania na 

drogach ” ( Dz. U. Nr 220, poz. 2181 z dnia 23 grudnia 2003 r.). Wykonawca wykona, uzgodni i 

przedłoży Inwestorowi do zatwierdzenia „Projekt tymczasowego oznakowania robót na czas budowy”, 

uzależniony od posiadanego zaplecza maszyn oraz przyjętych metod i rozwiązań wykonawczych.  

W sąsiedztwie wszystkich urządzeń podziemnych niezbędne roboty rozbiórkowe oraz roboty 

ziemne należy wykonywać ręcznie, z zachowaniem szczególnej ostrożności.  

Przed rozpoczęciem robót ziemnych wykonawca winien zapoznać się dokładnie z uzgodnieniami 

dołączonymi do projektu i przestrzegać w trakcie budowy podanych tam warunków - dotyczy to w 

szczególności wykopu ręcznego w pobliżu istniejących instalacji podziemnych. Przed rozpoczęciem 

robót ziemnych należy zlokalizować urządzenia podziemne, poprzez wykonanie przekopów 

poprzecznych pod nadzorem użytkowników urządzeń.  

Po zakończeniu etapu robót teren należy doprowadzić do stanu poprzedniego.  

Nadzór nad budową winien sprawować przedstawiciel Inwestora (lub inna wyznaczona przez 

inwestora osoba) dla prac prowadzonych w pobliżu istniejących sieci elektroenergetycznych.  

Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami budowlanymi, zasadami 

bezpieczeństwa i wymaganą estetyką wykonawstwa.  

 

 



13. Zakres rzeczowy demontowanych urządzeń 

 

Lp. Nr słupa Typ słupa IloĞć 
żerdzi 

Przewody 

1.  Słup nr 1 ROK (bliźniaczy) 2 

 

4x AL70  

845m 

ASXSN 

114m 

2.  Słup nr 2 RP 1 

3.  Słup nr 3 RP 1 

4.  Słup nr 4 P (rozkroczny) 2 

5.  Słup nr 5 

 
P 2 

6.  Słup nr 6 P 1 

7.  Słup nr 7 RP 1 

8.  Słup nr 8 OK (rozkroczny) 2 

9.  Słup nr 9 OK (rozkroczny) 2 

10.  Słup nr 10 P 1 

11.  Słup nr 11 PR (rozkroczny) 2 

12.  Słup nr 12 P 1 

13.  Słup nr 13 RO (rozkroczny) 2 

14.  Słup nr 14 P 1 

15.  Słup nr 15 ROK (rozkroczny) 2 

16.  Słup nr 16 OK  1 

17.  Słup nr 17 ROK (rozkroczny) 2 

18.  Słup nr 18 OK 1 

19.  Słup nr 19 P 1 

20.  Słup nr 20 ROK 2 

21.  Słup nr 21 RO (rozkroczny) 2 

22.  Słup nr 22 RO (rozkroczny) 2 

23.  Słup nr 23 P 1 

24.  Słup nr 24 ROK (rozkroczny) 2 

25.  Słup nr 26 P 1 

26.  Słup nr 27 PK (rozkroczny) 2 

27.  Słup nr 28 K (rozkroczny) 2 

 

 

 

 



 

 

INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA 

 I OCHRONY ZDROWIA 

Podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. 

Dz. U. Nr 151 poz. 1126 

 

 

Nazwa i adres obiektu budowlanego:  

Rozbiórka sieci elektroenergetycznej nN linii napowietrznej nN w miejscowości Zakroczym ul. O.H. 

Koźmińskiego  gm. Zakroczym 

na działkach nr ew. 51/1 obr. 01-01, dz. nr ew. 23 obr. 01-07 , dz. nr ew. 26, 36  obr. 01-08 , 

Zakroczym ul. Ojca Honorata Koźmińskiego gm. Zakroczym. 

 

  

 

 

Inwestor: 

PGE Dystrybucja S.A. 

Ul. Garbarska 21A 

20-340 Lublin 

 

Plan opracował:  

Marek Mucha 

Ul. Piotra Skargi 63 m 1 

03-516 Warszawa 

 

 

 

 

 

 

  



 

CZĉĝĆ OPISOWA 

 

 
 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia i kolejnoĞć realizacji poszczególnych zadań:  

 

Zakres robót dla całego zamierzenia: 
 

- Rozbiórka linii napowietrznych nN-0,4kV 
- Rozbiórka słupów nN-0,4kV  
 

Kolejność realizacji poszczególnych zadań:  
 

- rozbiórka przyłączy i linii napowietrznych 
- wykonanie wykopów pod rozbiórkę słupów 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

- Drogi gruntowe gminne 
- Droga asfaltowa powiatowa i gminna 

- całe uzbrojenie podziemne składające się z sieci: wodociągowa, telekomunikacyjna, 
gazowa, a także nn, stacje transformatorowe 

 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu mogące stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

 

 Projektowane zagospodarowanie terenu nie stwarza zagrożenia dla bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi. 
 

4. Przewidywane zagrożenia wystĊpujące podczas realizacji robót budowlanych, 
okreĞlające skalĊ i rodzaje zagrożeń oraz miejsca ich wystąpienia: 
  

 Podczas realizacji inwestycji będą występowały typowe dla robót elektroenergetycznych 
rodzaje zagrożeń związane m.in. z: wykonywaniem wykopów (pod kable, słupy), układaniem 
w wykopie nowych kabli, posadowieniem nowych słupów, zasypywaniem i zagęszczaniem 
wykopu, oraz pomiarem i uruchomieniem sieci energetycznej nN czyli:  
- porażenie prądem elektrycznym 

- osunięcie się ziemi ze ścian wykopu 

- przygniecenie przez elementy konstrukcji betonowych 
 

Zagrożenia mogą występować lokalnie tylko na placu budowy podczas wykonywania robót. 
Nie będą wykonywane żadne z robót mogących powodować powstanie zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi:  
- których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie 

ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności 
przysypania ziemią 

- przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub czynników 
biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi, 

- stwarzających zagrożenie promieniowaniem jonizującym, 
- prowadzonych w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii komunikacyjnych 
- stwarzających ryzyko utonięcia pracowników 

- prowadzonych w studniach, pod ziemią i w tunelach, 
- wykonywanych przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii napowietrznej 

- wykonywanych w ksenonach, z atmosferą wytwarzaną ze sprężonego 

- powietrza 
- wymagających użycia materiałów wybuchowych, 

 

 
 



5. Informacje o sposobie przeprowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych: 

 

- Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych należy 
przeprowadzić instruktarz pracowników w sposób zgodny z przepisami bezpieczeństwa i 
higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlanych. Instruktażu powinien udzielić 
kierownik budowy przed rozpoczęciem robót budowlanych. Instruktarz winien określać: 
zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, konieczność stosowania przez 
pracowników środków ochrony indywidualnej, zasady bezpośredniego nadzoru nad 

pracami szczególnymi niebezpiecznymi przez wyznaczone do tego celu odpowiednie 
osoby.  

 

6. Wskazanie Ğrodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowi lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikacjĊ, umożliwiającą szybką ewakuacjĊ na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń:  

 
Nie przewiduje się wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 

zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie. 
 

  



 

 

 

 

 

Łomianki dn. 09.2017r. 

 

OĝWIADCZENIE 
(projektanta – sprawdzającego)  

 
Na podstawie art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. – Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 1332 z późniejszymi 
zmianami) 

 

Ja niżej podpisany: 
Marek Mucha 

Adres zamieszkania:   

Ul. Piotra Skargi 63 m 1 

03-516 Warszawa 

OĞwiadczam, że projekt budowlany:  

Rozbiórka sieci elektroenergetycznej - linii napowietrznych nN-0,4kV na działce nr ew. 51/1 z obrębu 01-01, działki nr ew. 
23, z obrębu 01-07, działki nr ew. 26, 36 z obrębu 01-08, w gminie Zakroczym, ul. O.H. Koźmińskiego na odcinku od drogi 
krajowej nr 62 do Rynku i ul. Warszawska na odcinku od ronda Rodziny Zakroczymskiej do Urzędu Miasta. 

Opracowany na rzecz inwestora: 

PGE Dystrybucja S.A.  

ul. Garbarska 21 A, 

20-340 Lublin 

Został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.  

  



 

 
Łomianki dn. 09.2017r. 

 

OĝWIADCZENIE 
(projektanta – sprawdzającego)  

 
Na podstawie art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. – Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 1332 z późniejszymi 
zmianami) 

 

Ja niżej podpisany: 
Paweł Zygmunt Truszkowski 
Adres zamieszkania:  

Ul. Drawska 29 m. 10 

02-202 Warszawa 

oĞwiadczam, że projekt budowlany:  

Rozbiórka sieci elektroenergetycznej - linii napowietrznych nN-0,4kV na działce nr ew. 51/1 z obrębu 01-01, działki nr ew. 
23, z obrębu 01-07, działki nr ew. 26, 36 z obrębu 01-08, w gminie Zakroczym, ul. O.H. Koźmińskiego na odcinku od drogi 

krajowej nr 62 do Rynku i ul. Warszawska na odcinku od ronda Rodziny Zakroczymskiej do Urzędu Miasta. 
Opracowany na rzecz inwestora: 

PGE Dystrybucja S.A.  

ul. Garbarska 21 A, 

20-340 Lublin 

został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.  

 

 


