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SZCZEGÓŁOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA NR 02.05 
NAWIERZCHNIA TRAWIASTA BOISKA  

KOD CPV: 45236100-1 Boisko 

1.  Wstęp 

1.1. Przedmiot specyfikacji 

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej (ST) są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót związanych 

z wykonywaniem nawierzchni boiska trawiastego. 

1.2. Zakres robót objętych specyfikacją 

 Specyfikacja techniczna (ST) stanowi dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót 
związanych z wykonaniem nawierzchni boiska trawiastego dla inwestycji: BUDOWA KONTENEROWEGO ZAPLECZA 
SOCJALNEGO Z SZATNIAMI I SANITARIATAMI, BUDOWA INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ, ZAGOSPODAROWANIE 
TERENU, REMONT SALI GMIMNASTYCZNEJ WRAZ Z ZAPLECZEM SOCJALNYM W ZESPOLE SZKOLNO -  PRZEDSZKOLNYM 
NR 1 W ZAKROCZYMIU.  

Przygotowanie warstwy wegetacyjnej. 

 wysiew nasion na przygotowane podłoże; 

 wałowanie terenu; 

 nawożenie 

 piaskowanie 

 napowietrzanie 

 usuwanie uszkodzeń 

 podlanie wysianych nasion 

 koszenie 

.1.3. Ogólne wymagania dotyczące robót 

 Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczą zasad prowadzenia robót związanych z  wykonywaniem 

boiska trawiastego. Ogólne wymagania dotyczące robót podano w ST „Wymagania ogólne”. Wykonawca robót jest 

odpowiedzialny za jakość ich wykonania, zgodność z dokumentacją projektową, specyfikacją techniczną i poleceniami 

Inspektora Nadzoru.  

2. Materiały  

 Warstwa wegetacyjna gr. 18cm, z mieszanki wierzchniej warstwy gleby 60%, piasku 20% oraz torfu 
ogrodniczego 20%.  Zawartość substancji organicznych powinna wynosić od 1% - 3%. Uziarnienie  max. 
15mm. 

 Mieszanka traw: życica trwała (Lolium perenne) 40%, kostrzewa czerwona (Festuca rubra) 10%,  wiechlina 
łąkowa (Poa pratensis) 50%  w ilości 35g/m2. 

 Nawozy azotowe 

 woda do przygotowania optymalnej mieszanki warstwy wegetacyjnej i do pielęgnacji. 

3. Sprzęt  

Roboty związane z wykonaniem nawierzchni boiska powinny być wykonane przy wykorzystaniu następującego sprzętu: 

  równiarki, 

  glebogryzarki, brony 

  lekkie walce mechaniczne lub ręczne o wadze do 1 tony,  

 łopaty, szpadle, grabie, 



BUDOWA INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ, REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ WRAZ Z ZAPLECZEM SOCJALNYM ST-02.05 

2 

 

  przewoźne zbiorniki wody zaopatrzone w urządzenia do rozpryskiwania wody, 

  kosiarki mechaniczne do pielęgnacji trawników.  

4. Transport  

4.1.  Wymagania ogólne  

Materiały przewidziane do wykonania robót mogą być przewożone dowolnymi środkami transportu z zachowaniem 
zasad kodeksu drogowego.  

 ciągnik kołowy,  

 samochód dostawczy,  

 samochód skrzyniowy,  

 przyczepa skrzyniowa.  

4.2. Wymagania szczegółowe  

Materiały można przewozić dowolnymi środkami transportu w warunkach zabezpieczających je przed 
zanieczyszczeniem, zmieszaniem z innymi materiałami, nadmiernym wysuszeniem i zawilgoceniem. Materiały 
pylaste i pylące winny być przewożone w opakowaniach lub szczelnie okryte.  

 5. Wykonanie robót  

 Nawierzchnia boiska będzie wykonana na podłożu gruntowym przygotowanym i zagęszczonym. 
Nawierzchnia powinna być wytyczona w sposób umożliwiający jej wykonanie zgodnie z dokumentacją 
projektową, z tolerancjami określonymi w niniejszej specyfikacji. Paliki lub szpilki do prawidłowego 
ukształtowania nawierzchni powinny być wcześniej przygotowane i ustawione w sposób zaakceptowany 
przez Inżyniera 

5.1. Wykonanie nawierzchni trawiastej boiska do piłki nożnej. 

 Na przygotowanym podłożu gruntowym o odpowiednich spadkach dla odprowadzania wody deszczowej 
należy rozłożyć przygotowaną mechanicznie lub ręcznie warstwę wegetacyjną. Składniki mieszanki 
powinny być równomiernie wymieszane, rozłożone na całej powierzchni boiska warstwą o takiej grubości, 
aby po jej zagęszczeniu osiągnęła grubość 18 cm. PH mieszanki powinno wynosić około 6. Przed zasianiem 
trawy warstwa wegetacyjna musi być starannie spulchniona oraz dobrze oczyszczona z chwastów. Powinna 
też zawierać dostateczną ilość wilgoci. Wykonawca powinien okazać Inżynierowi opakowania trawy z 
zaznaczonym terminem przydatności do siewu oraz z oznaczeniem przydatności na intensywnie 
użytkowane nawierzchnie sportowe.  

 Do warstwy wegetacyjnej należy dodać nawozy azotowe; ustalenie dawki nawozów oraz ich potrzebę 
należy poprzedzić badaniem gleby oraz każdorazowo określić przy współudziale specjalisty inżyniera 
ogrodnika.  

 Sianie mieszanki traw dla boisk sportowych najlepiej wykonywać wiosną (w połowie kwietnia lub w maju) 
w tydzień po nawożeniu i na drugi dzień po deszczu lub specjalnym skropieniu nawierzchni. (Sianie w innej 
porze – do września – jest możliwe przy przestrzeganiu odpowiedniej wilgotności warstwy wegetacyjnej. 
Siew jesienny nie jest wskazany ze względu na możliwość wymarznięcia słabo zakorzenionego trawnika.) 

 Glebę należy zbronować i natychmiast obsiać. Grubość przykrycia nasion ziemią nie może przekraczać 2 
cm. Ilość nasion – do 50 kg/ha, przy założeniu dobrej siły kiełkowania nasion.  

 Powierzchnię obsianego gruntu należy ugnieść wałem o ciężarze do 100 kg i szerokości 1 m. Trawnik świeżo 
założony do wschodu nasion tzn. przez ok. 10-14 dni powinien być stale wilgotny – przesuszenie nawet 
tylko do głębokości 2 cm jest niedopuszczalne, należy zapewnić 10-15 litrów wody/1m2 na jedno zraszanie. 
Lepsze efekty daje obfite a częste, podlewanie, rano lub najlepiej wieczorem. W okresie kiełkowania nowy 
trawnik należy obficie zraszać.  

 Po upływie 3-4 tygodni od zasiewu trawnik zaleca się nawozić saletrą (amonową lub sodową) w ilości około 
10 g/m2. Nawozić należy trzykrotnie w ciągu sezonu (marzec, czerwiec, sierpień ) nawozami o długim 
okresie działania przy zachowaniu odczynu gleby pH 5,5 do 6,5.  

 Pierwsze koszenie powinno odbywać się gdy większość liści traw osiągnie 7-10 cm, (ok. 3-5 tyg. od wschodu 
nasion). Koszenie należy wykonać na wys. 5-7 cm, jednocześnie zbierając skoszoną trawę. Zabieg ten należy 
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wykonywać wyłącznie kosiarkami bębnowymi (wrzecionowymi) zbierającymi pokos z minimalną ilością 
siedmiu noży tnących na wrzecionie. Niedopuszczalne jest stosowanie innego typu kosiarek np. 
listwowych, wirnikowych czy rotacyjnych. Zalecana wysokość trawy boiska piłkarskiego to 3 do 4,5cm, a w 
okresach suszy i zimą 3,5 do 5cm, (zależy od intensywności użytkowania, wilgotności, rodzaju gruntu). Nie 
należy dopuszczać aby trawa osiągnęła wysokość większą niż 7,5 cm. Niedopuszczalne jest doprowadzenie 
do zawiązania kłosów. Koszenie nie krócej niż na połowę wysokości tzn. max. z 7,5 cm na 3,5.  

 Nowo zasiany trawnik może być użytkowany po 17÷22 tygodniach. 

 Poza koszeniem, nawierzchnia trawnikowa boiska powinna być:  napowietrzana  przez przecinanie lub 
dziurawienie trawnika na głębokość do 10 cm w odstępach około 30÷40 cm co najmniej dwukrotnie w 
ciągu roku (wiosną i wczesną jesienią); ułatwia to korzeniom wody oddychanie oraz przenikanie wody i 
nawozów w głąb gleby, zapobiega twardnieniu gruntu i stwarza warunki do podsiewania trawnika; 

  Nawadnianie wykonane tak, aby woda przenikała na głębokość zakorzeniania się traw; ilość wody – 10÷15 
l/m2 trawnika ; zaleca się zraszanie trawników codziennie, najlepiej późnym wieczorem lub bardzo 
wczesnym rankiem;  

 Piaskowanie ma za zadanie zwiększenie przepuszczalności wierzchniej warstwy gleby oraz usunięcie 
drobnych nierówności. Najlepszym do tego celu jest piasek o frakcji 0,25 -0,5 mm, usunięcie drobnych 
nierówności. Najlepszym do tego celu jest piasek o frakcji 0,25 -0,5 mm, jego zużycie na 100 m2 kształtuje 
się od 0,1 do 0,2 m3 na 100 m2 .  

 Wałowanie poprawia właściwości fizyczne gleby, oraz likwiduje drobne nierówności gruntu. Wagę wału 
dobiera się biorąc pod uwagę wilgotność i rodzaj podłoża (jego przepuszczalność), oraz grubość darni. 
Zabieg ten wykonywać należy wiosną, dociskając kępy trawy wysadzone przez mróz. Tak jak i koszenie, 
wałowanie wykonywane jest prostopadle (na krzyż).  

 Usuwanie lokalnych uszkodzeń. Intensywna eksploatacja powoduje częste i nieuniknione uszkodzenia 
darni. Lokalne uszkodzenia można likwidować stosując fragmenty darni (z poletek pomocniczych) o 
jednakowym składzie gatunkowym jak darń boiska lub przez dosianie mieszanki nasion traw siewnikiem 
wgłębnym. Można także uzupełnić ubytki darni mieszanką nasion traw o jednakowym składzie 
gatunkowym jak darń boiska, zmieszaną z ziemią liściową, torfem i piaskiem w stosunku objętościowym 
jak 1:3:1:2. Zabieg ten należy wykonać niezwłocznie po pojawieniu się uszkodzenia ponieważ w miejsce to 
natychmiast wejdzie roślinność konkurencyjna.  

 Konieczne jest również regularne grabienie trawnika dla przeczesania sfilcowanej trawy oraz 
szczotkowanie dla przesunięcia piasku powierzchniowego i nawozu pod trawę do gruntu. 

6. Kontrola jakości robót  

 Kontrola jakości robót polega na wizualnej ocenie kompletności wykonania trawnika. Kontrola robót 
polega na sprawdzeniu: wyrównania gruntu, gęstości wysiewu nasion, prawidłowości wymieszania nasion 
z gruntem, prawidłowości zwałowania obsianego terenu.  

 Wymiary geometryczne wykonanego trawnika nie mogą różnić się od projektowanych o więcej niż +10 cm 
i –5 cm.  

 Nierówności podłoża badane po zagęszczeniu, a przed sianiem trawy należy mierzyć 4-metrową łatą 
zgodnie z normą BN-68/8931-04. Nierówności nie mogą przekraczać 20 mm.  

 Spadki poprzeczne i podłużne wykonanej nawierzchni powinny być zgodne z dokumentacją projektową z 
tolerancją ± 0,5%.  

 Rzędne wysokościowe nawierzchni nie powinny różnić się od rzędnych projektowanych o więcej niż +1 cm 
i –3 cm 

 Kontrola mieszanki traw polega na zgodności użytego materiału ze wskazanym w SST.  

7. Obmiar robót 

7.1. Ogólne zasady obmiaru robót 

  Ogólne zasady obmiaru robót podano w ST 00 „Wymagania ogólne” 

 Jednostką obmiarową wykonanych robót jest 1 m2 (metr kwadratowy) wykonanej nawierzchni 
trawnikowej.  
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8. Odbiór robót 

 8.1. Ogólne zasady odbioru robót  

  Ogólne zasady odbioru robót podano w ST 00 „Wymagania ogólne” 

 8.2. Odbiór robót 

 Roboty uznaje się za wykonane zgodnie z dokumentacją projektową, SST i wymaganiami Inżyniera, jeżeli 
wszystkie pomiary i badania z zachowaniem tolerancji wg pkt 6 dały wyniki pozytywne. 

 9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 

 9.1. Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności podano w ST 
00 „Wymagania ogólne”  

9.2. Cena jednostki obmiarowej  

 Płatność należy przyjmować na podstawie jednostek obmiarowych według pkt 7. 

 Cena 1 m2 wykonanej warstwy nośnej (wegetacyjnej) obejmuje: – prace pomiarowe i roboty 
przygotowawcze, – dostarczenie materiałów na miejsce wbudowania, – ręczne lub mechaniczne 
przygotowanie składników mieszanki wegetacyjnej, – rozścielenie mieszanki wegetacyjnej na 
przygotowanym podłożu, – zagęszczenie. 

 Cena wykonania 1 m2 nawierzchni trawnikowej boiska do piłki nożnej obejmuje: – zbadanie pH wykonanej 
warstwy wegetacyjnej i dodanie nawozów azotowych, – nawodnienie warstwy wegetacyjnej, – 
bronowanie, – obsianie trawą, – zawałowanie, – przeprowadzenie pomiarów i badań laboratoryjnych, 
wymaganych w specyfikacji technicznej, – utrzymanie nawierzchni do odbioru ostatecznego robót.  

10. Przepisy związane 

  PN-B-04481 Grunty budowlane. Badania próbek gruntu.  

 PN-B-06263 Beton lekki kruszywowy  

 PN-B-06711 Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych  

 PN-B-06714-15 Kruszywa mineralne. Badania. Oznaczanie składu ziarnowego  

 PN-B-06714-17 Kruszywa mineralne. Badania. Oznaczanie wilgotności. 

 PN-B-06714-18 Kruszywa mineralne. Badania. Oznaczanie nasiąkliwości 

 PN-B-11112 Kruszywo mineralne. Kruszywo łamane do nawierzchni drogowych  

 PN-S-96023 Konstrukcje drogowe. Podbudowa i nawierzchnia z tłucznia kamiennego  

 BN-68/8931-04 Drogi samochodowe. Pomiar równości nawierzchni planografem i łatą  

 BN-77/8931-12 Oznaczanie wskaźnika zagęszczenia gruntu.  

Urządzenia sportowe. Planowanie, projektowanie, budowa, użytkowanie. Arkady, Wars 


