UCHWALA NR XVI1/158/2019
RADY MIEJSKIEJ W ZAKROCZYMIU

z dnia 20 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2020 rok”

Na podstawie art.4' ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2020 rok”, w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
Uchwaly.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Zakroczymiu

/-/ Piotr Serwatka
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XVI1/158/2019

Rady Miejskiej w Zakroczymiu
z dnia 20 grudnia 2019 r.

I X

Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych
w Zakroczymiu

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Zakroczym
na rok 2020
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Wprowadzenie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii wyznaczaja podstawowe zadania gmin w zakresie szeroko
rozumianej profilaktyki oraz pomocy osobom i rodzinom dotknietym problemem uzaleznienia.
W  Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2020 rok okreslone zostaty cele
1 dzialania, ktore nalezy w tym zakresie podja¢ lub kontynuowa¢ w oparciu o przeprowadzong
lokalng diagnoze problemu. Stanowi on element Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Zakroczym na lata 2018-2023. Ujete w nim cele i1 dziatania koresponduja
z Narodowym Programem Zdrowia. oraz z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie kraju
1 wojewodztwa mazowieckiego.

Uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych, jakimi sg alkohol i narkotyki, powoduja
wiele szkod osobistych, zdrowotnych i1 spolecznych w zyciu 0s6b uzaleznionych, ich rodzin,
spotecznosci lokalnych w ktorych zyja oraz calego spoteczenstwa. Bardzo czesto pociagaja
za sobg kolejne problemy — ubostwo, niepelnosprawno$é, przemoc w rodzinie, bezrobocie,
przestepczos¢. ZarOwno zapobieganie problemom uzaleznien jak i1 ograniczanie szkod nimi
spowodowanych  wymaga kompleksowych, przemyslanych i zaplanowanych  dziatan.

1. Podstawy prawne

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U.z2019r. poz. 852 ze zm.).

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019r., poz. 506 ze zm.), a zadania wlasne gminy
z zakresu prowadzenia profilaktyki i terapii w zakresie przeciwdziatania negatywnym skutkom
alkoholizmu i narkomanii wynikaja z odpowiednich ustaw (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.)
oraz Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.)

2. Zagrozenia i problemy, na ktéore odpowiada Program

W oparciu o dane zawarte w Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata
2018-2023 oraz ostatnia kompleksowa diagnoze probleméw uzaleznien w Gminie Zakroczym
(2015r)  zidentyfikowano nastgpujace zagrozenia 1 problemy, ktorych zniwelowaniu
1 rozwigzywaniu ma stuzy¢ Program
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2.1 Dzieci i mlodziez

Woczesna inicjacja
alkoholowa

Dostep do srodkow
psychoaktywnych
(alkohol, papierosy,

narkotyki,

dopalacze,

"energetyki")

Przemoc réwiesnicza

Dzieci
Niska samoocena | cyberuzaleznienia

mtodziez

Dane dotyczace uczniow szkol gminnych:

e 63% miato juz kontakt z alkoholem

e 14% zazywalo juz narkotyki ( w tym 9% kilka razy)

o 38% ucznidéw szkot gminnych potwierdza, ze osoby w ich wieku majg kontakt
z narkotykami (dopalaczami).

e ok. 73% ucznidow doswiadczyto przemocy réwiesniczej w szkole

e ok. 50% uczniéw ma niskie poczucie wtasnej wartosci

e 44% badanych mtodych przyznalo, ze osoba w ich wieku nie ma problemoéw z zakupem
alkoholu na terenie gminy

o 27 % ucznidw szkot podstawowych twierdzi, ze osobom w ich wieku nie jest trudno
zakupi¢ papierosy na terenie gminy
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2.2 Rodzina

RODZINA

zta sytuacja rozbicie, samotne . s uzaleznienie
. e przemoc domowa dysfunkcjonalnos¢ . s
materialna rodzicielstwo wspotuzaleznienie

51% badanych dorostych ma w rodzinie kogo$ naduzywajacego alkoholu, 14% mieszka
Z taka osobg

6% badanych uczniéw mieszka z osobg naduzywajacag alkoholu, 19% ma taka osobg

w rodzinie

33% osob twierdzi, Zze zna osobg, ktdra zazywa narkotyki

duza liczba prowadzonych Niebieskich Kart na terenie gminy (26 Kart w 2018r.)

duza liczba rodzin kwalifikujgcych si¢ do pomocy w formie §wiadczen

Okoto 40% uczniéw wychowuje si¢ w rodzinach niepetnych

Okoto 7% uczniow doswiadczyto przemocy domowej

Duza liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej (505 rodzin w 2018r.)

Uchwalony
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2.3 Sprzedaz napojow alkoholowych

sprzedaz alkoholu osobom
nieletnim / nietrzezwym

niskie poczucie odpowiedzialnosci
sprzedawcow napojow
alkoholowych

niski poziom reakcji spotecznej na
fakt tamania prawa

SPRZEDAZ

D
—
O
L
O
N
-
<

73% respondentéw styszalo o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
19% uczniow szkot podstawowych przyznaje, ze osoba w ich wieku nie ma problemow
z zakupem alkoholu na terenie gminy
72% widziato osobe spozywajaca alkohol w punkcie sprzedazy lub w jego obrebie
o brak zgtoszen dotyczacych powyzszych sytuacji
81 % widzialo osobe nietrzezwa kupujaca alkohol na terenie gminy

Uchwalony

e
AP S
s tonsiivsinoie QY

GMINAZAKROCEYM

Strona 5



2.4 Przestrzen publiczna

spozywanie

O alkoholu w
miejscach

publicznych

nietrzezwi -
kierowcy demoralizacj

a dzieci negatywny
mtodziezy wizerunek

brak poczucia .
bezpieczeristwa wandalizm,
zasmiecanie

e 949% respondentow spotyka osoby spozywajace alkohol w miejscach publicznych,
43 % ,,czgsto” 1 ,,bardzo czesto”

e widoczne zniszczenia mienia/ zasmiecone przystanki, tereny zielone

e 63% 0s0b nie czuje si¢ bezpiecznie na ulicach gminy

e wzrost liczby przestgpstw narkotykowych

e nietrzezwi kierowcy na gminnych drogach

e 46% osob ma w sasiedztwie osobe naduzywajaca alkoholu

e 33% osob twierdzi, ze zna osobe, ktora zazywa narkotyki

e 61 % badanych uczniéw przyznato ze widuje na ulicy osoby naduzywajace alkoholu
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3.

4.

Adresaci programu

Osoby uzaleznione od §rodkow psychoaktywnych/zachowan
Osoby w roznym stopniu zagrozone uzaleznieniami

Osoby wspoétuzaleznione

Dzieci i mtodziez

Doro$li mieszkancy gminy

Sprzedawcy napojow alkoholowych

I

Cele Programu

Cel glowny

Celem gtownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych i1 uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez

podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomo$ci mieszkancow Gminy Zakroczym oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe

1.

6.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych, w tym profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;j
1 edukacyjnej dla dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie problemu uzaleznien
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem
Udzielanie wsparcia rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznienia w szczegdlnosci
pomocy psychospolecznej 1 prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych, stuzacej rozwiagzywaniu
problemow uzaleznien
Czuwanie nad przestrzeganiem przepisow okreslonych w Ustawie o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.
Diagnoza problemu uzaleznien na terenie gminy.

Cel 1: Dzialalnos¢ profilaktyczna

Dziatania:

1. Prowadzenie profilu facebookowego GKRPA
(https://www.facebook.com/GKRPAZakroczym)

2. Utworzenie Lokalnej Grupy Liderow Profilaktyki

Realizacja zaj¢¢ profilaktycznych w szkolach na terenie gminy Zakroczym.

4. Organizacja spotkan informacyjnych zwigzanych z tematyka uzaleznien oraz warsztatow
doskonalenia umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.

w

Uchwalony

)

AP ow
Gminna Komisja Rozwigzywania F 7
Prablemaw Alkoholowych
w Zakroczymia

GMINAZAKROCEYM

Strona 7


https://www.facebook.com/GKRPAZakroczym

10.
11.

Promocja stylu zycia pelnego wartosci i wolnego od uzywek wsrdd dzieci i mtodziezy
oraz dorostych mieszkancow Zakroczymia w ramach catorocznej akcji ,,To jest dla mnie
WAZNE!” (cykl imprez, konkurs)

Organizacja akcji ,,Wigilia bez alkoholu. Wigilia dla Rodziny”.

Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego dla dzieci 1 mtodziezy.

Finansowanie uczestnictwa w Zakroczymskich Spotkaniach Dzieci i Mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym i innymi dysfunkcjami.

Dziatania profilaktyczno-informacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy, kobiet w cigzy,
rodzicow, 0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami, oséb wspodtuzaleznionych,
kierowcow, sprzedawcoéw napojow alkoholowych/wiascicieli punktéw sprzedazy

(za posrednictwem plakatow, ulotek, stron internetowych, mediow spotecznosciowych,
itp.).

Zakup sprzetu, pomocy, materiatdw do prowadzenia dziatan profilaktycznych.

Inne dziatania z zakresu profilaktyki organizowane lub pozytywnie zaopiniowane przez
GKRPA

Cel 2: Dostepnos¢ pomocy terapeutycznej

Dzialania:

1. Kontynuacja dziatalno$ci Gminnego Punktu Konsultacyjnego Pomocy Psychologicznej
1 Terapeutycznej (konsultacje dla 0sob uzaleznionych 1 zagrozonych uzaleznieniami).

2. Dofinansowanie pobytu 0sob uzaleznionych w Osrodku Apostolstwa Trzezwosci
w Zakroczymiu.

3. Informowanie o dostgpnych formach pomocy terapeutycznej na terenie gminy Zakroczym
I powiatu nowodworskiego.

4. Wspieranie dziatalnosci placowek oferujacych pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjna.

5. Wspotfinansowanie programow i projektow terapeutycznych skierowanych do oso6b

uzaleznionych i1 zagrozonych uzaleznieniem.

Cel 3: Udzielanie wsparcia rodzinom

Dziatania:

1.

Kontynuacje dziatalnosci Gminnego Punktu Konsultacyjnego Pomocy Psychologiczne;j

1 Terapeutycznej (konsultacje dla 0so6b z rodzin z problemem uzaleznienia lub zagrozonych
uzaleznieniem, problemem przemocy w rodzinie).

Diagnozowanie przez GKRPA sytuacji rodzin dotknietych problemem uzaleznienia,
prowadzenie rozmoéw motywujacych do podjecia terapii.

Udzial cztonkéw GKRPA w Zespole Interdyscyplinarnym oraz Grupach Roboczych

w ramach Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Uchwalony
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4. Podejmowanie przez GKRPA czynnosci zmierzajacych do sgdowego orzeczenia
o0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego, finansowanie opinii biegtych na potrzeby niniejszych
spraw.

5. Dofinansowanie pobytu 0s6b wspdtuzaleznionych w Osrodku Apostolstwa Trzezwosci
w Zakroczymiu.

6. Wspieranie dziatan zwigzanych z integracja spoteczng osob uzaleznionych i cztonkow ich
rodzin.

7. Inne formy wsparcia os6b dotknietych problemem uzaleznienia, wspotuzaleznienia,
przemocy w rodzinie zaproponowane lub pozytywnie zaopiniowane przez GKRPA, zgodne
z realizacjg zadania.

Cel 4: Wspomaganie dzialalnosci NGO
Dziatania:

1. Informowanie spolecznos$ci lokalnej o dziatalno$ci instytucji i organizacji pomocowych
oraz promocja podejmowanych przez nie dziatan i inicjatyw za posrednictwem gablot
informacyjnych, stron internetowych, ulotek, mediéw spotecznosciowych.

2. Promocja dzialalnosci grup samopomocowych: AA ,,Benignus”, grupy Al.-Anon, grupy
Anonimowych Hazardzistow dzialajacych przy OAT Zakroczym.

3. Podejmowanie wspotpracy przez stuzby, instytucje, organizacje pozarzagdowe i osoby
zaangazowane w tematyke uzaleznien 1 profilaktyke, poprzez realizowanie projektow
partnerskich, tworzenie lokalnych standardow i1 procedur pomocy, wymiang¢ informacji.

4. Dofinansowanie udziatu w szkoleniach, konferencjach, spotkaniach zwigzanych z
rozwigzywaniem problemow uzaleznien, profilaktyka, komunikacjg interpersonalna,
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie itp. dla nauczycieli 1 pedagogdéw, pracownikow
socjalnych, cztonkow GKRPA, cztonkow lokalnych organizacji pozarzadowych.

5. Wsparcie dzialalnos$ci organizacji pozarzadowych w zakresie dziatan podejmowanych
na rzecz osob uzaleznionych/zagrozonych uzaleznieniem 1 ich rodzin (projekty,

programy, inicjatywy lokalne itp. )
Cel 5: Czuwanie nad przestrzeganiem przepisow
Dziatania:

1. Utworzenie lokalnej spotecznej mapy miejsc zagrozonych tamaniem ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, zwigkszenie
wspoOltpracy z policja w zakresie monitoringu

2. Upowszechnianie wiedzy nt. Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa

3. Opiniowanie przez GKRPA wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

\O( I e
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4. Kontrola przestrzegania obowigzujacych zapiséw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie obrotu napojami alkoholowymi i ich
reklamy (podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow
prawa).

5. Dzialania informacyjne, edukacyjne i motywacyjne skierowane do wtascicieli
1 sprzedawcow punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Dziatania informacyjne, edukacyjne i motywacyjne skierowane do mieszkancow
w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

7. Monitorowanie zdarzen penalizowanych w Ustawie o wychowaniu w trzezwoSci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii

Cel 6: Diagnoza problemu uzaleznien na ternie gminy

1. Aktualizacja kompleksowej diagnozy problemu uzaleznien wsrdd dzieci, mtodziezy
1 dorostych mieszkancow gminy potaczonej z diagnoza problemoéw spotecznych.

Zasoby Gminy Zakroczym w zakresie realizacji Programu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zakroczymiu

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Zakroczymiu

Osrodek Apostolstwa Trzezwosci im. o. Benignusa Jana Sosnowskiego w Zakroczymiu
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Zakroczymiu
Posterunek Policji w Zakroczymiu

Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Pomnik Wdzigczno$ci w Zakroczymiu

Szkota Podstawowa im. Fryderyka Chopina w Wojszczycach

Szkota Podstawowa im. Kornela Makuszynskiego w Emolinku

Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Sidstr Wspomozycielek Dusz Czy$écowych
im.s. Wandy Oledzkiej w Zakroczymiu

Placowka Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Mlodziezy w Zakroczymiu — Swietlica
Srodowiskowa ,,Przyjaciel”

Przychodnia POZ nr 3 w Zakroczymiu
Dom Terapii 1 Readaptacji Spotecznej Stowarzyszenia ,,Antidotum” w Janowie

Gminny O$rodek Kultury w Zakroczymiu
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e Gminna Biblioteka Publiczna w Zakroczymiu
e Organizacje pozarzadowe

e Zaktad Gospodarki Komunalnej w Zakroczymiu

6. Ramy czasowe i finansowanie

Gminny Program realizowany bedzie w 2020 roku. Realizacja zadan finansowana bedzie ze srodkow
wilasnych Gminy Zakroczym pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi). Dodatkowym Zrédlem finansowania moga by¢ fundusze strukturalne Unii
Europejskiej 1 inne $rodki, pozyskiwane zarowno przez Gming, jak tez realizatorow 1 partnerow
Programu.

Zgodnie z art. 11 pkt 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, $rodki finansowe na realizacj¢ Programu stanowig dochody z tytulu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Srodki zostaly zaplanowane w Budzecie Gminy
Zakroczym. Niewykorzystane $rodki nie wygasaja z uptywem roku budzetowego 1 beda
przeznaczone na realizacje kolejnego Programu w roku nastgpnym.

7. Zasady Finansowania GKRPA

Ustala si¢ nastgpujacy sposob wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Zakroczymiu:

1) Przewodniczacy Komisji:

2) wynagrodzenie miesigczne 600 zt brutto + 100 zt brutto za udziat w regularnym posiedzeniu
Komisji (1 x miesigc)

3) Cztonkowie: 300 zt brutto miesigcznie + 100 zt brutto za udziat w regularnym posiedzeniu
Komisji
(1 x miesigc)

4) Zaudzial w dodatkowych posiedzeniach Przewodniczacy ani Czlonkowie nie beda
otrzymywac dodatkowych wynagrodzen.

5) Dokumentem potwierdzajgcym udzial w posiedzeniach Komisji jest lista obecnosci.

6) Czlonkowie Komisji uczestniczacy w kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych
beda otrzymywa¢ dodatkowe jednorazowe wynagrodzenie w kwocie 100,00 zt. brutto za
kazdy skontrolowany punkt sprzedazy. Dokumentem potwierdzajacym bedzie lista
uczestnikow kontroli potwierdzona przez Przewodniczacego

7) Wynagrodzenia cztonkom Komisji okreslone w punktach 1, 2 i 6 wyptacane beda do dnia
15-go nastgpnego miesigca.

11 ﬁi;b
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Wyniki gtosowania
Sesja: XVI Sesja Rady Miejskiej w Zakroczymiu

Punkt obrad: Podjecie uchwaty w sprawie przyjecia ,Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Zakroczym na 2020
rok” / Numer punktu: 18

Nazwa gtosowania: Podjecie uchwaty w sprawie przyjecia
»Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie
Zakroczym na 2020 rok”

Typ gtosowania: Zwykte Data gtosowania: 20.12.2019 15:28
Informacja o kworum: 50% Miejsce: Gminny OSrodek Kultury w Zakroczymiu

Oddane gtosy - podsumowanie zbiorcze

Uprawnionych: 15 Za: 14
Zagtosowato: 14 Przeciw: O
Nieobecni: 1 Wstrzymato sie: 0

Oddane gtosy - podsumowanie szczegotowe

Lp. Imie i nazwisko Glos Data i czas oddania glosu
1 Stanistaw Latata Za 20.12.2019 15:29
2 Grzegorz Wszelaki Nieobecny e
3 Grzegorz Tomczyk Za 20.12.2019 15:29
4 Monika Smieszny Za 20.12.2019 15:29
5 Piotr Serwatka Za 20.12.2019 15:29
6 Jolanta Sadowska Za 20.12.2019 15:29
7 Beata Olszewska Za 20.12.2019 15:29
8 Piotr Mianowski Za 20.12.2019 15:28
9 Cezary Mezihski Za 20.12.2019 15:29
10 Dariusz Lenc Za 20.12.2019 15:29
11 Maciej Kostrzewski Za 20.12.2019 15:29
12 Kamil Janczarek Za 20.12.2019 15:28
13 Bartosz Grzybowski Za 20.12.2019 15:28
14 Karol Figura Za 20.12.2019 15:28
15 Patryk Brzeski Za 20.12.2019 15:28
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